
Original jordgubb 

 

175 g 

RISIFRUTTI är det svenska originalmellanmålet som smakar gott och ger positiv 

energi! Risifrutti är ett enkelt och mättande mellanmål med en bas av naturliga 

ingredienser från mjölk, grädde, ris, frukt och bär. Produkten innehåller svensk mjölk 

och grädde och tillverkas i Örebro. Risifrutti Original Jordgubb är konsumenternas 

ständiga favorit. Den innehåller en krämig risgröt med smak av vanilj och en frisk 

bärsås gjord på jordgubbar. 

Förvaring & Förberedelser 

I kylskåp 2-8 °C 

Tillverkningsland 

Sverige 

Näringsinnehåll 

 100g 

Energi 470 kJ 

Energi kcal 112 kcal 

Fett 3.4 g 

varav mättat fett 2.6 g 

Kolhydrat 17 g 

varav sockerarter 10 g 

Protein 3.1 g 

Salt 0.15 g 

Ingredienser 

MJÖLK/MÆLK, vatten/vand, ris (8,5%), jordgubbar/jordbær (7%), socker (6,7%), 

GRÄDDE/FLØDE, fläderbärs/hyldebærjuice, förtjockningsmedel/fortykningsmiddel 

(pektin, karragenan), naturliga aromer (bl.a. vanillin), salt, syra (citronsyra). 

  



pektin, karragenan Vad är det? 

Att använda karragenan, fruktkärnmjöl och pektin - AbraBakaBra 
Blogg.se 

https://abrabakabra.blogg.se › august › att-anvanda-karra... 

 

21 aug. 2013 — Turligt nog så finns det fler vegetabiliska alternativ till gelatin: karragenan, 
fruktkärnmjöl och pektin;  

Fler frågor du kan ställa 

Är pektin och gelatin samma sak? 

Varför undviker folk karragenan? 

 

Den amerikanska läkemedelsmyndigheten FDA (Food and Drug Administration) har godkänt 
tillsatsen för användning, men oro kring dess säkerhet kvarstår. Vissa forskare tror 
att karragenan kan orsaka inflammation, matsmältningsproblem, såsom uppblåsthet och 
irritabel tarm (IBD), och till och med tjocktarmscancer .19 sep. 2018 
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